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TLAKOVY HRNEC VITA
NAVOD K POUZITI

Cislo vyrobku 1101870 Tlakovy hrnec 6L
Cislo vyrobku 1101871 Tlakovy hrnec 9L
Cislo vyrobku 1101872 Tlakovy hrnec 4 + 7L

Vazeni zakaznici,

vas$ novy tlakovy hrnec BergHOFF pfispéje k vaSemu zdravému zivotnimu stylu.

V porovnani s tradi¢nimi zpUsoby pfipravy pokrm(i vdm umozni pfipravovat lahodna jidla za
pouziti mensiho mnozstvi tuku. Zaroven uchovava vitaminy a minerdly jednotlivych ingredienci.
Navic Setfi ¢as i energii.

Tato pfirucka s pokyny k pouziti a udrzbé obsahuje popis jednotlivych funkci a podrobnosti,
které vam pomohou tlakovy hrnec pohodiné a bezpe¢né pouzivat. Pfed pouzitim je nutné
precist a porozumét véem pokyndim.

Design a vyroba tohoto tlakového hrnce Vita je vsouladu s evropskou smérnici 2014/68/EU
a evropskou normou EN12778.

Doufame, ze diky vasemu novému tlakovému hrnci Vita znacky BergHOFF pfipravite mnoho
lahodnych a zdravych jidel.

ZNACKA BergHOFF

MODEL VITA

TYP VYROBKU TLAKOVY HRNEC

PRUMER 220 mm

1 UROVEN TLAKU: 0,65 BAR (65 Kpa)
. UROVEN TLAKU: 0,85 BAR (85 Kpa)
TEPLOTA 0°C-140°C

KAPACITA 4-6-7-91

Tlakovy hrnec Vita

Setti az 70 % vaseho ¢asu

Setfi az 50 % energie

Snadno se Cisti

Uchovéva chut

Béhem vafeni uchovava vitaminy

Jidlo chutnd Iépe, protoZze nepfichazi do kontaktu s kyslikem

Tlak pary je minimalizovan, a proto je v kuchyni méné citit viné jidla
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Tento tlakovy hrnec je vhodny pro nize uvedené typy varnych desek
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POPIS TLAKOVEHO HRNCE

Dily a popisy

Obrazek 2 B
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Télo hrnce 7. Svorky poklice

Bezpecnostni tlakovy zdmek 8. Bocnirukojeti hrnce

Varny ventil / uvolfiovani pary 9. Bezpecnostni ventil

Regula¢ni tlakovy ventil 10. Silikonovy krouzek

Uchyt pro otevirani a zavirani 11. Cistici $roubeni pro regula¢ni tlakovy ventil
Poklice tlakového hrnce 12. Rysky pro pInéni

Télo hrnce z nerezové oceli. Do této nadoby vlozte jidlo. Nadoba je vyrobena z kvalitni
nerezové oceli 18/10 CrNi. Je vybavena tepelnym akumulaénim termickym dnem.
Bezpecnostni tlakovy zamek. Bezpecnostni systém, ktery vypousti kyslik a ktery po
dosaZeni varu zastavi ventilaci pary a zabrariuje tak otevieni vika pod tlakem. Jakmile para
klesne na nulu, Ize poklici znovu otevfit.

Varny ventil / uvolfiovani pary. Zde dochazi k uvolfiovani pary. Pokud z hrnce v disledku
nadmérné teploty vychazi pfilis velké mnozstvi pary, snizte teplotu.

Regulacni tlakovy ventil

<)}

A) Nastavenim na k nebo@ﬁ zvolte spravnou Uroven vafeni.
/]:\

B) Paraje vypousténaz )/

14 &

Uvolnéni pary bez tlaku Pracovni tlak 0,65 bar Pracovni tlak 0,85 bar (=

0,0 bar (=0kPa)/ (=65 kPa) (zelena listova 85 kPa) (Tvrda zelenina,
necinny stav zelenina atd.) kure, maso, ryze a
brambory)

Maximalni pracovni tlak tohoto tlakového hrnce je 1,35 bar (= 135 kPa).
Uchyt pro otevirani a zavirani tlakového hrnce. Oto¢enim ve sméru hodinovych ruci¢ek
se svorky oteviraji a proti sméru hodinovych ruci¢ek se zajistuji (Obrazek 1).
Poklice tlakového hrnce. DrZi cely mechanismus uvnitf.
Svorky poklice. Dily, které drzi tlakovou poklici na téle hrnce.
Bocni rukojeti. Pro prenaseni tlakového hrnce.

Bezpecnostni ventil. Pokud je regulacni tlakovy ventil zablokovany, tento bezpecnostni
ventil odvzdusni pretlak.

Silikonovy krouzek. Zabranuje Uniku pary mezi vikem a télem. Zaroven slouzi jako
kone¢ny bezpecnostni systém: Pokud by selhaly vSechny bezpecnostni ventily nebo
systémy, uvniti hrnce se zvy3uje tlak. Nez tento tlak dosdhne nebezpeéné Urovné, tento
gumovy krouzek bude tla¢en do takové polohy, aby nadmérny tlak mohl unikat vyfezy v
silikonovém krouzku.

Cistici Sroubeni pro varny ventil / regulaéni tlakovy ventil. Toto $roubeni Ize
od3roubovat a vnitini trubi¢ku omyt pod tekouci vodou.

Skalovani.



2. DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI

. Pfed pouzitim tlakového hrnce je nutné precist a porozumét vsem pokyndm.

. UzZivatel je zodpovédny za jakoukoli nehodu, kterd nastane v disledku nedodrzeni pokynt
tohoto ndvodu.

. Pozorné si prectéte ndvod k pouziti tlakového hrnce znacky BergHOFF a uschovejte jej pro
pfipadné budouci pouziti.

+  Vybalte tlakovy hrnec z krabice a ujistéte se, Ze se uvnitf nachazi viechny dily. To znamena
télo hrnce, poklice, silikonovy krouzek a nadvod k pouziti.

. Pfi pouzivani tlakového hrnce udrzujte déti a domaci mazlicky v bezpeéné vzdalenosti.

. Nikdy nenechavejte tlakovy hrnec bez dozoru. Na tlakovy hrnec je nutné dohlizet béhem
pouzivani, nastaveni Urovné vykonu, kdyz varny ventil (3) uvoliuje péaru, a béhem
udrzovani tlaku pfi vareni.

. Nikdy tlakovy hrnec nevkladejte do trouby nebo mikrovinné trouby.

+  Vénujte pozornost pohyblivym ¢astem (spony poklice) (7) uzamykaciho systému.

+  Tlakové hrnce by mély byt vzdy pouzivany na stabilni varné plose.

. Pfed uzavienim poklice tlakového hrnce (6) se ujistéte, ze silikonovy krouzek (10) je ve
sprdvné poloze (Obrazek 246). Rovnéz se ujistéte, ze okraj naddoby, regulani ventily a
bezpecnostni ventily jsou ¢isté a funkeni.

. Nepokladejte tlakovy hrnec na plotynku, jejiz prdmér je vétsi nez priimér dna hrnce. Pokud
vafite na plynovém sporaku, plameny nesmi dosdhnout na strany hrnce. Pokud pouzivate
keramickou, sklenénou nebo indukéni varnou desku, ujistéte se, ze je Cista a sucha.

. Tlakovy hrnec pouZivejte pouze na zdrojich tepla uvedenych v tomto ndvodu (viz ikonky
na jedné z pfedchozich stranek).

. Pii zachdzeni s tlakovym hrncem nebo pfi pfenaseni tlakového hrnce, ktery je pod tlakem,
postupujte s maximalni opatrnosti. Pfenasejte jej v horizontdIni poloze a opatrné jej
polozte. Hrnec nesmi spadnout ani narazit. Nedotykejte se horkych povrchl hrnce, pfi
manipulaci a pfenaseni pouzivejte pouze boéni rukojeti (8). Pokud je to nutné, pouzijte
rukavice nebo jiné ochranné vybaveni.

. Nepouzivejte tlakovy hrnec k jinému nez ur¢enému pouriti.

. Tento spotfebic vafi pod tlakem a (v pfipadé nespravného -
pouziti) miZe zpdsobit opafeniny. Pfed pouzitim se ujistéte, Obrazek 5
ze je tlakovy hrnec fadné uzavien. Prectéte si kapitolu O
(Zac¢indme a jak vafit" a vénujte pozornost pohyblivym

. . - p Max. 2/3
sponam poklice (7) uzamykaciho systému.

+  Tlakovy hrnec nikdy neotevirejte silou. Neotevirejte tlakovy
hrnec, dokud pocatecni tlak zcela neklesne. Viz kapitola
+Zalindme a jak vafit”.

. Nikdy nepouzivejte tlakovy hrnec bez pfidané vody nebo jiné

kapaliny, v opac¢ném pfipadé mulze dojit k zidvaznému
poskozeni spotiebice. Zamezte, aby se kapalina v tlakovém
hrnci zcela vypatila, a neohfivejte prazdny hrnec. O

. Nevarte potraviny, které zvétsuji svij objem, napt. jable¢nou
marmelddu, ryzi, fasy, ovesné vlo¢ky atd., které by mohly
ucpat varny ventil (3).

. Nenapliujte tlakovy hrnec vice nez ze 2/3 jeho objemu
(Obrazek 5).

Min. 1/3

—



Pfi vareni potravin, které zvétsuji svdj objem, jako je ryZze nebo dehydratovana zelenina,

neplite tlakovy hrnec vice nez z 1/2 jeho objemu.

Povolené mnozstvi pokrmu uvnitf tlakového hrnce:

. Méné nez 1/2 vysky hrnce pro potraviny, které zvétsuji sviij objem, jako je ryze, fazole,
¢ocka atd.

. Méné nez 2/3 vysky hrnce pro potraviny, které nezvétsuji svij objem, jako je maso,
zelenina atd.

. Hrnec by mél byt vzdy naplnén alespor z 1/3 (Obrazek 5).

Vafite-li maso s kGzi (napi. hovézi jazyk, kufeci maso, jatra nebo klobasu), jez mulze

plUsobenim tlaku nabobtnat, po otevieni vychladlého tlakového hrnce nabobtnalou kdzi

nepropichujte, abyste se neopafili.

Pii vafeni potravin, které maji tendenci pénit (jako jsou téstoviny a ¢ocka), pfed otevienim

vychladlého tlakového hrnce hrncem jemné zatieste, aby nedoslo k vystfiknuti pokrmu.

Pred kazdym pouzitim tlakového hrnce se ujistéte, Ze ventily nejsou ucpané. Pfed a po

pouziti tlakového hrnce vycistéte bezpecnostni tlakovy zamek (2), varny ventil (3),

regulacni tlakovy ventil (4), bezpecnostni ventil (9), silikonovy krouzek (10), uchyt

pro otevirani a zavirani (5), poklici (6) a télo hrnce (1) a zbavte je viech nedistot. Viz

kapitola ,Zac¢indme a jak vafit".

Béhem pouzivani tlakového hrnce je zakadzano cokoliv poklddat na varny ventil /

regulacni tlakovy ventil (3+4).

Nikdy tlakovy hrnec nepouzivejte k pfipravé potravin na oleji na smazeni nebo pokrmovém
tuku. Nepoufzivejte tlakovy hrnec ke smazeni nebo peceni.

Udrzujte oblicej a télo v bezpelné vzdalenosti od otvoru varného ventilu (3).

Pokud z bezpecnostniho ventilu (9) nebo z boé¢niho okraje vika unikd péra, okamzité
vypnéte napajeni. Pfed dalSim pouzitim tlakového hrnce je nutné najit zdvadu a odstranit
ji.

V tlakovém hrnci neuchovévejte delsi dobu stl, s6jovou oméacku, alkdlie, cukr, ocet nebo
vodu. Po kazdém poutziti tlakovy hrnec vycistéte a otfete do sucha.

Neprovadéjte zadné Upravy jakéhokoli bezpecnostniho systému. Viz kapitola ,Za¢indme a
jak vafit”.

Pouzivejte pouze nahradni dily vyrobce pfislusného modelu spotrebice. Vzdy pouzivejte
télo a poklici stejného vyrobce, které jsou oznaceny jako kompatibilni.

Nikdy nepouzivejte poskozeny silikonovy krouzek. Vyménte jej za novy ndhradni dil znacky
BergHOFF.

MEJTE TYTO POKYNY PRI RUCE. Pokud v43 tlakovy hrnec pouziva nékdo jiny, ujistéte se, ze
vi, jak jej pouzivat. Spole¢né s tlakovym hrncem vzdy predejte i tento navod.



3. ZASADY VARENI V TLAKOVEM HRNCI

V tlakovém hrnci jsou potraviny vafeny pomoci péry. Para vznikd ohfevem malého
mnozstvi tekutiny — vétSinou vody - v uzaviené naddobé. Diky extrémné horké paie
jsou potraviny rychle uvareny. Doba vafeni v tlakovém hrnci je mnohem kratsi nez u
jinych zplsobl pfipravy pokrmd. Princip pouzivani pary je diivodem, proc je vzdy
nutné do hrnce doplnit kapalinu.

Varny ventil (3) indikuje, kdy je dosazeno sprdvného mnozstvi pary — a tedy
spravného tlaku. V tento okamzik je nutné ihned snizit teplotu ohfevu, aby byl
spravny tlak zachovan. V tento moment je rovnéz nutné zacit méfit cas. Jelikoz je
nutné regulovat teplotu, nikdy nenechavejte tlakovy hrnec bez dozoru. Po uplynuti
doby vafeni nelze poklici ihned otevfit.

Pro vale bezpeli a pohodli jsme tento tlakovy hrnec vybavili nékolika
bezpelnostnimi prvky (viz Obrazky 1-2-3).

4 nezavislé bezpecnostni systémy (viz Obrazky 1-2-3):

1. Bezpecnostni tlakovy zamek (2): Tento zamek se zvedne, jakmile je poklice tlakového hrnce
spradvné uzaviena a je zapnuty ohiev. Nasledné se uvnitf hrnce zvysi tlak a dosdhne hodnoty
0,01 bar (= 1kPa). Zédmek zajistuje svorky a zabranuje tak otevieni poklice. Od tohoto okamziku
poklici nelze otevfit, dokud tlak neklesne pod 0,01 bar nebo 1 kPa. (Bezpecnostni tlakovy zamek
(2) musi opét klesnout).
Nasledujici situace mohou naznacovat, ze poklice neni spravné zaviena:

. Zpod okraje poklice unika para.

. Trva dlouho, nez se bezpecnostni zamek tlaku (2) zvedne.

2.Varny ventil (3): Pokud tlak uvniti tlakového hrnce dosahne hodnoty bézného pracovniho
tlaku (Groveri | = 0,65 bar nebo 65 kPa — droven Il = 0,85 bar nebo 85 kPa), varny ventil vypusti
pfebyte¢nou péru. To je signdl, Ze je nutné snizit teplotu ohfevu. Tim zabranite nejen
odparovani nebo pfipadnému pretlaku, ale rovnéz usetfite energii.

3. Bezpecnostni ventil (9): Pokud z néjakého ddvodu varny ventil selze, nebo tlak uvnitf
tlakového hrnce stéle roste a pfesahuje maximalni hodnoty pracovniho tlaku 1,35 bar nebo 135
kPa, tento bezpecnostni ventil za¢ne pracovat a odvétravat nadmérny tlak.

4, Silikonovy krouzek (10): Pokud varny ventil a bezpec¢nostni ventil selZzou, nebo je tlakovy
hrnec delsi dobu ponechan bez dozoru na varné desce, vnitini tlak pfesahne maximalni droven
pracovniho tlaku 1,35 bar nebo 135 kPa.

P¥i vnitinim tlaku mezi 1,8-2,2 bar (180-220 kPa) bude silikonovy krouzek (10) tla¢en do takové
polohy, aby nadmérny tlak mohl unikat skrze vyfezy v silikonovém krouzku. To zaruci kone¢nou
a bezpecnou dekompresi tlakového hrnce.



4.ZACINAME A JAK VARIT

. Pred pouzitim tlakového hrnce znacky BergHOFF si pozorné prectéte tento ndvod k pouziti.

. Pred prvnim pouzitim tlakového hrnce odstrante viechny nalepky! Umyijte hrnec, poklici a
silikonovy krouzek pomoci vody a jemného ¢Cisticiho prostfedku, nasledné je oplachnéte a
otfete do sucha.

. Silikonovy krouzek nemyjte v horké vodé ani v my¢ce na nadobi. Umyijte jej ve vlazné vodé
a oplachnéte.

. Pred prvnim pouzitim tlakového hrnce a po provedeni Ukond popsanych v bodech 4.1 az
4.4 piidejte vodu (1/2 objemu) a pod tlakem zahfivejte po dobu 30 minut. Ujistéte se, Ze v
tlakovém hrnci je pouze voda. Timto zplsobem se tlakovy hrnec vycisti a zbavi
nezadoucich pachu.

4.1. Pred prvnim pouzitim vaseho tlakového hrnce BergHOFF VITA
4.2. Pfed zavienim poklice
4.3. Jak zavfit poklici
4.4. Jakvafit
Vafeni

Doba vareni

4.1. Pied prvnim pouzitim vaseho tlakového hrnce VITA
Odstrante vsechny nalepky.
Umyjte, oplachnéte a osuste tlakovy hrnec dle vy$e uvedeného postupu v bodé 4.

Naplrite tlakovy hrnec do poloviny vodou a pod tlakem zahfivejte po dobu 30 minut. Postupujte
podle pokyn( uvedenych v bodech 4.2 az 4.4.

K ¢isténi pouzivejte pouze vodu.

4.2, Pred zavienim poklice

Zkontrolujte bezpecnostni ventil, varny ventil a regula¢ni tlakovy ventil a spravnou polohu
silikonového krouzku podle Obrazk( 2 a 6.

Uchyt poklice (5) musi byt v poloze pro uzavfeni. Otocte poklici vnitini stranou vzhiiru.

Vytlacte bezpecnostni tlakovy zamek (2) z vnitini strany poklice a zkontrolujte, zda jim Ize volné
pohybovat smérem nahoru i dold. Pokud se po vytazeni vrati do plvodni polohy, je v pofadku.

Zkontrolujte, zda bezpec¢nostni ventil
(9) a otvor Cisticiho Sroubeni ventilu
tlakového  hrnce  nejsou  ni¢im
blokovany. Ujistéte se, ze na okraji
tlakového hrnce a  silikonovém
krouzku nezlstaly zbytky jidla. Pokud
ano, odstrante je.

Obrazek 6

Zkontrolujte, zda je silikonovy
krouzek (10) ve sprdvné poloze (s
vyfezy na vrchni strané — viz Obrazky
2 nebo 6).

Nyni mizete tlakovy hrnec zavfit.




4.3. Jak zavt¥it poklici

V piedchozich krocich jste otocili ichytem poklice (5) do polohy pro uzavieni a zkontrolovali

ventil a silikonovy krouzek (viz bod 4.2). Pfed umisténim poklice na télo tlakového hrnce otocte

Uchytem zpét do polohy pro otevieni. Dbejte na spravné umisténi svorek.

a)  Umistéte poklici na tlakovy hrnec tak, aby plastova celni deska poklice byla v jedné linii s
rukojetmi na téle hrnce. Jemné pritlacte.

b) Otacejte uchytem poklice (5) proti sméru hodinovych ruci¢ek, dokud se svorky zcela
neuzaviou kolem okraje hrnce.

4.4, Jak varit

Pfi vafeni v tlakovém hrnci vzdy pfidejte vodu nebo jinou kapalinu, aby mohla vznikat para.
Hrnec nikdy nenapliiujte nad 2/3 jeho objemu. Hrnec by vSak mél vZdy obsahovat minimalné '
litru kapaliny.

Pokud vafite potraviny, které péni, napi. polévku nebo nékteré druhy zeleniny, kapalina musi
tvofit maximalné % celkového objemu pokrmu.

Vareni

Nadobi znacky BergHOFF z nerezové oceli je vhodné pro indukéni, elektrické, plynové,
halogenové a keramické varné desky (viz ikonky na dné). Tlakovy hrnec musi byt umistén na
plotynce, jejiz velikost odpovida velikosti dna hrnce. Tlakovy hrnec umistéte do stfedu plotynky.
Pokud vafite na plynovém hofaku, zajistéte, aby plameny nepfesdhly dno hrnce.

Ujistéte se, ze regulacni tlakovy ventil (4) je v pislusné poloze odpovidajici ikonky:

AN I~ 4

(pro zeleninu) UROVEN I: {(pro maso) UROVEN II: (pouzivejte pouze pro
pracovni tlak 0,65 bar pracovni tlak 0,85 bar (85 vypusténi pary po
(65 kPa) kPa) dokon¢eni vareni)

Zacnéte s nejvyssim nastavenim teploty.

Doba vareni nezacind okamzikem, kdy zapnete ohfev, ale okamzikem, kdy tlak uvnitf tlakového
hrnce doséhne hodnoty bézného pracovniho tlaku (0,65/0,85 bar nebo 65/85 kPa). Jinymi slovy,
v momenté, kdy varny ventil (3) poprvé (prudce) uvolni paru.

Proces zacina vytvofenim pary uvniti tlakového hrnce, po kterém je nutné snizit teplotu, a proto
by hrnec nemél byt ponechdn bez dozoru. Je zcela bézné, ze po urcité dobé ohfevu zacne
bezpelnostnim tlakovym zadmkem (2) unikat malé mnoZstvi pary. Jakmile se bezpecnostni
tlakovy zdmek (2) zvedne (pfi 1 kPa), para prestane unikat. Tim je jisté, Ze poklice je spravné
uzaviena. Jelikoz tento zvednuty bezpecnostni tlakovy zdmek poklici zcela uzavie, mlze se
mnozstvi pary uvniti hrnce bezpelné zvysit na Groven pracovniho tlaku.

Jakmile tlakovy hrnec dosahne potiebné trovné pracovniho tlaku, varny ventil (3) prudce uvolni
paru. V tento okamzik je nutné snizit teplotu ohfevu. Snizujte teplotu ohfevu, dokud varny
ventil (3) nepfestane uvolihovat paru pod vysokym tlakem. Tato Uroven pracovniho tlaku by
méla byt udrzovana po celou vareni.

Tlakovy hrnec nyni zac¢ina vafit.



Doba vareni

Doba vareni se v zavislosti na mnozstvi a kvalité pouzitych ingredienci muze lisit. Nize uvedené

doby vafeni jsou tudiz pouze orienta¢ni. Casem ziskate své vlastni zkusenosti. Pfed vafenim neni

nutné potraviny rozmrazit. Staci prodlouzit dobu vareni o nékolik minut.

LUSTENINY
INGREDIENCE
P3enice (polévka)
P3enice (salat)

Bob obecny

Cerven4 ¢ocka
Fazole (nhamocené)
Fazole (nenamodené)
Cizrna (namocena)
Cizrna (nenamocenad)
Ryzova polévka

Ryze

Coc¢ka

Okra (hamocend)
Okra (nenamocenad)

ZELENINA

INGREDIENCE
Okra

Strakaté fazole
Hrasek

PInéna paprika
Vigna cinska
Artycok

Mrkev

Smés zeleniny
Kvétak (krajeny)
Kvétak (v celku)
Celer (v celku)
Celer (krdjeny)
Hrések (z konzervy)
Zeli (¢ervené a bilé)
Houby

Kukufice

Repa

1 | oroven:2 |

UROVEN
v
v |
v
v |
v
I
v
v
v
v |
v
I
v
UROVEN 1 UROVEN 2
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
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INGREDIENCE

Brambory (neloupané)
Brambory (na platky)
Rajcatova polévka
Lilek

Pérek

Zeleninova polévka
Zeleny bob obecny
Fazolové lusky
PInéné vinné listy
Spenét

Jablko (krajené)
Cuketa

CERVENE MASO
INGREDIENCE

Hovézi steak

Hovézi jazyk

Hovézi maso

Varené hovézi (v celku)
Hovézi maso (kus)
Hovézi maso

Gulasova polévka
Jehnédi maso
Masovo-ryzové koule
Dusené maso

BIiLE MASO
INGREDIENCE

Ryba (bilé maso)
Ryba (tmavé maso)
Krocan (kousky)
Kute (v celku)

Kure (kousky)
Kufeci maso
Kufeci prso
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CAS (min)

8-10
5-6
5-6

8-10
7-8

8-10

10-12
15-18
10
4-7
2-3
5-8

CAS (min)

10-15
45-60
30
35
30
45-60
10-15
30
25
20-25

CAS (min)

3
7
30
15-20
30
12-15
30



Po uplynuti dané doby vypnéte ohfev a tlakovy hrnec polozte na rovny povrch.

Postupujte opatrné, poklice a télo hrnce budou velmi horké. Pfi manipulaci s tlakovym hrncem
pouzijte bo¢ni rukojeti (8).

NEOTEVIREJTE TLAKOVY HRNEC, DOKUD SI NEPRECTETE NASLEDUJIC
POKYNY TYKAJICI SE UVOLNENI TLAKU A OTEVREN{ POKLICE!

5.UVOLNENI TLAKU A OTEVRENI POKLICE

Nepokousejte se otevfit poklici ihned po uplynuti doby vafeni. Napfed musi klesnout tlak.
Existuji tfi zpusoby, jak tlakovy hrnec zchladit, aby tlak klesl. Pfi manipulaci s tlakovym hrncem
budte opatrni.

5.1. Pfirozené vychladnuti:
Nejbezpecnéjsi zplisob otevirani poklice:
Jakmile uplyne doba vafeni, vypnéte ohrev.

Postavte tlakovy hrnec tak, aby varny ventil / regula¢ni tlakovy ventil (3/4) sméfoval pry¢ od
0sob nebo predmét.

Chvili (cca 5-8 minut) pockejte, nez tlak klesne.

Jakmile bezpecnostni tlakovy zdmek (2) klesne, varfeni je dokon¢eno a para unikla. Nyni mlzete
otodit uchytem poklice (5) proti sméru hodinovych rucicek, oteviit svorky a zvednout poklici.

Doporucujeme pouzit kuchyrnskou chinapku, abyste se nepopalili.
Pokud vafite téstovity pokrm (ktery ma tendenci pénit), pred otevienim tlakového hrnce jim
jemné zatfeste, aby nedoslo k vystiiknuti pokrmu (a naslednému popaleni).

5.2. Uvolnéni pary pomoci regulacniho tlakového ventilu:
Jakmile uplyne doba vafeni, vypnéte ohfev.

Postavte tlakovy hrnec tak, aby varny ventil / regula¢ni tlakovy ventil (3/4) sméfoval pry¢ od
osob nebo predméta.

Prepnéte regulacni tlakovy ventil (4) tak, aby ukazoval na ikonku uvolnéni pary.

Davejte pozor na unikajici paru! U tlakovych hrncti s termickym dnem muze vaieni i po
vypnuti ohievu jesté néjakou chvili pokracovat. Pokud prepnete regulac¢ni tlakovy ventil
(4) na ikonku uvolnéni pary pfed dokonéenim vaieni, miize jidlo v tekuté formé uniknout
spolecné s parou. V téchto pripadech vzdy hrozi riziko popaleni.

Proto doporucujeme pouzit kuchyriskou chinapku, abyste se nepoplili.

Pokud vafite téstovity pokrm (ktery ma tendenci pénit), pfed otevienim tlakového hrnce jim
jemné zatteste, aby nedoslo k vystiiknuti pokrmu (a naslednému popaleni).

5.3. Rychlé zchlazeni pomoci tekouci vody:

Polozte tlakovy hrnec na rovné misto u umyvadla/dfezu a pomalu hrnec sprchujte studenou
vodou, dokud ventily neklesnou.

Dalsi zpGsob, jak tlakovy hrnec rychle zchladit, je umistit jej do vétsiho hrnce nebo nadoby se
studenou vodou.

Poznambka: Zabrarite, aby skrze ventily do tlakového hrnce vnikla voda. Otevirani vika - viz vyse
uvedené pokyny.

13



6. CISTENi A UDRZBA

6.1. Pfiprava pied prvnim pouzitim:

Pred prvnim pouzitim tlakového hrnce odstrante viechny ndlepky. Umyjte hrnec, poklici a
silikonovy krouzek pomoci vody a jemného Ccisticiho prostfedku, nasledné je oplachnéte a
otfete do sucha.

Pred prvnim pouzitim tlakového hrnce a po provedeni vyse popsanych tkonU pfidejte vodu
(1/2 objemu) a pod tlakem zahfivejte po dobu 30 minut. Ujistéte se, Ze v tlakovém hrnci je
pouze voda. Timto zpUGsobem se tlakovy hrnec vy¢isti a zbavi nezaddoucich pachd.

6.2. Poklice

Poklici vzdy myjte v ruce (pouzijte mékkou houbicku nebo hadfik), nikdy ne v mycce na nadobi.
Pred kazdym pouzitim se ujistéte, Ze ventily nejsou ucpané kousky jidla nebo jinymi necistotami
(viz bod 4.2). Pokud ventily pravidelné cistite vzdy, kdyz si viimnete, Ze jsou zaspinéné, neni
nutné je Cistit pfed kazdym pouzitim.

Vyjméte tésnici silikonovy krouzek (10) z poklice. Po kazdém poutziti tlakového hrnce jej omyjte
a oplachnéte teplou vodou a jemnym ¢Cisticim prostfedkem. Nasledné krouZzek ottete do sucha.
Jakmile je zcela suchy, nasadte jej zpét. Pokud tlakovy hrnec nebudete delsi dobu pouZivat,
ulozte silikonovy krouzek oddélené tak, aby nebyl zkrouceny a mél pravidelny kulaty tvar.
Silikonovy krouzek jednou za rok vyménte, zajistite tak spravnou funkci tlakového hrnce. Tip:
Pokapejte silikonovy krouzek velmi malym mnozstvim zeleninového oleje, prodlouzite tim jeho
zivotnost a zlepsite jeho funkci.

Zména barvy silikonového krouzku (10) je zcela normalni a nejedna se o zdvadu. Silikonovy
krouzek doporucujeme jednou za rok vyménit. Pokud je poskozeny nebo zméni tvar, vymérite
jej okamzité. Obratte se na vaseho prodejce a pozadejte o nahradni dil. Nikdy nepouzivejte
nahrady.

6.3. Télo hrnce

Nenechte v tlakovém hrnci zaschnout zbytky jidla. V opa¢ném piipadé mohou na povrchu
hrnce zGstat skvrny nebo se vytvorit deformace. Po vafeni tlakovy hrnec umyjte. Po kazdém
poufziti tlakovy hrnec doporu¢ujeme umyt teplou vodou a jemnym Cisticim prostfedkem. K myti
hrnce pouzijte mékkou houbi¢ku nebo hadiik, abrazivni Cistici prostiedky nebo draténky
mohou poskrabat a zmatnit ledténou povrchovou Upravu vyrobku. Po umyti tlakovy hrnec
fddné otfete do sucha. Télo tlakového hrnce Ize myt v my¢ce na nadobi (nikdy ne poklice!).

Neseskrabujte zbytky jidla z povrchu tlakového hrnce kuchyrskym nacinim z tvrdého kovu,
abyste jej neposkrabali. Obecné feceno, na tlakovy hrnec, poklici a krouzek nepouzivejte
kuchyriské nacini z tvrdych nebo kovovych materiald. Nedotykejte se tlakového hrnce kovovymi
predméty, aby nedoslo k elektrochemické korozi.

V zavislosti na typu vafenych potravin a obsahu vapniku v pouzivané vodé se mize objevit
vodni kamen, skvrny nebo usazeniny, které vsak neovliviuji vykon/funkce tlakového hrnce.
Skvrny mohou byt zplsobeny i latkami obsazenymi v potravinach, jako je napf. sira. Otfete télo
hrnce specialnim Cisticim prostfedkem pro nerezovou ocel zna¢ky BergHOFF a viechny skvrny
zmizi. Mlzete také pouzit ocet. Uvniti tlakového hrnce nikdy nenechdvejte delsi dobu
rajcatovou omacku nebo jiné kyselé potraviny, zabranite tak vzniku koroze. To plati i pro bélidlo
(i ztedéné).

Pokud tlakovy hrnec nebudete delsi dobu pouZivat, umyijte jej a otfete do sucha. Télo hrnce a
kryt by do sebe nemély narazet, aby se neposkodily. Po poutziti tlakovy hrnec ulozte na stinném
a chladném misté a poklici umistéte vnitini stranou vzhGru, aby nedoslo k deformaci
silikonového krouzku.



6.4. VENTILY

Zkontrolujte trubicky uvolnujici paru varného ventilu (3) a bezpeénostniho tlakového zamku (2).
Pokud jsou ucpané, vycistéte je (v piipadé potfeby napf. pomoci Cisticiho kartacku), umyjte a
vyplachnéte vodou.

Odsroubuijte cistici Sroubeni (11) a vyjméte regulacni tlakovy ventil (4). Toto Sroubeni a trubicku
Ize vyplachnout vodou.

Pozor: Dbejte na to, abyste neztratili malé soucastky (napfi. tésnici podlozky) a jednotlivé dily
znovu sestavte stejnym zplisobem, kterym jste je rozebrali.

Pokud zaznamenate jakykoli neobvykly jev, okamzité vypnéte napdjeni. Polozte tlakovy hrnec
na rovné misto u umyvadla/dfezu a pomalu hrnec sprchujte studenou vodou, abyste snizili
teplotu a tlak. Identifikujte pfi¢inu a problém vyieste pomoci nize uvedené tabulky ReSeni
potizi.

7. RESENI POTIZi (CASTO KLADENE DOTAZY)

Nepokousejte se upravovat zadny z dill ani se nepokousejte je sestavovat jinym zplsobem,
nez ktery je uveden v tomto navodu k pouZziti. Pouzivejte pouze nahradni dily vyrobce (k
dispozici u vaseho prodejce).

PROBLEM PRICINA RESENI

- Oplachuijte tlakovy hrnec studenou vodou, snizte
tlak a oteviete poklici. Sundejte poklici a
zkontrolujte silikonovy krouzek, regulacni tlakovy
ventil a bezpecnostni ventil.

Odistéte silikonovy krouzek a umistéte jej do

- Poklice neni spravné
uzaviena.

- Silikonovy krouzek neni | -

ZPOD POKLICE UNIKA
PARA NEBO VODA

spravné umistén, je
Spinavy nebo poskozeny.
- Regula¢ni tlakovy ventil a
bezpecnostni ventil
nefunguji spravné.
- Okraj tlakového hrnce
muze byt poskozeny.

spravné polohy. Pokud je poskozeny, nahradte jej
originalnim nahradnim dilem.

Po kazdém druhém nebo tretim vareni tlakovy
hrnec vycistéte a provedte udrzbu regulacnich a
bezpecnostnich ventild.

Ujistéte se, ze okraj tlakového hrnce je Cisty a
neposkozeny.

Umistéte poklici na tlakovy hrnec a fadné ji
zavrete.

Z REGULACNIHO
TLAKOVEHO VENTILU
VYCHAZi NADMERNE
MNOZSTVi PARY

- Nadmérny ohfev nebo
Spatny tlak.

Zkontrolujte nastaveni tlaku.
Snizte ohfrev.

POKLICI NELZE
ZAVRIT

- Pokud tlakovy hrnec
zacne vaiit, kdyz je
poklice oteviend, a pokud
z n&j vychdazi hustd paéra,
poklice se nezavre.

Vypnéte varnou desku a pockejte, nez hrnec
prestane vafit. Nasledné mazete poklici zaviit.

POKLICI NELZE
OTEVRIT

- Tlakovy hrnec je stéle pod
tlakem.

Zaseknuty bezpecnostni
tlakovy zamek.

- Mechanicky systém
poklice je poskozeny.

Ujistéte se, ze tlakovy hrnec neni pod tlakem.
Pomoci tenkého nastroje prfepnéte bezpecnostni
tlakovy zdmek do polohy zobrazené na obrazku 1
(Sipka ¢. 2).

Vycistéte bezpecnostni tlakovy ventil.

Pokud poklici stéle nelze otevrit, obratte se na
prodejce nebo vyrobce.
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PROBLEM

PRICINA

RESENI

Z VRCHNI CASTI
POKLICE UNIKA PARA

Nedostate¢na teplota
ohrevu.

Nedostate¢né mnozstvi
kapaliny v tlakovém
hrnci.

Regulacni tlakovy ventil
je v poloze ,0".
Poskozeny silikonovy
krouzek.

Zvyste teplotu ohfevu.

Doplrite alespon jednu sklenici vody nebo jiné
kapaliny.

Nastavte Uroven tlaku na 1 nebo 2.

-Vymeérite silikonovy krouzek za novy.

Z REGULACNIHO
TLAKOVEHO VENTILU
NEVYCHAZIi PARA,
ACKOLI SE
BEZPECNOSTNI
TLAKOVY SYSTEM
ZASTAVIL, ABY PARU
UVOLNIL

Regulacni tlakovy ventil
je zablokovany.

Vypnéte ohrev. Odstavte tlakovy hrnec z varné
desky, aby vychladl. Jakmile tlakovy hrnec zcela
vychladne, otevrete poklici a zkontrolujte, zda
regula¢ni tlakovy ventil neni zablokovany.
Vycistéte regulacni tlakovy ventil a
bezpecnostni tlakovy zdmek.

POKRMY JSOU
NEDOVARENE /
TLAKOVY HRNEC VARI
PRILIS POMALU

Nedostate¢na teplota
ohrevu.

Nespravna doba vareni.

Zkontrolujte teplotu ohfevu.
Zkontrolujte doporu¢enou dobu vareni.
Zkontrolujte polohu a stav regulaé¢niho
tlakového ventilu.

Zkontrolujte, zda je v tlakovém hrnci
dostate¢né mnozstvi kapaliny.

JiDLO V TLAKOVEM
HRNCI JE PRIPALENE
NEBO PRICHYCENE
K POVRCHU HRNCE

Nadmérna teplota
ohrevu, nedostatecné
mnozstvi kapaliny,
tlakovy hrnec byl na
varné desce ponechan
bez dozoru.

Nespravna doba vareni.

Naplrite tlakovy hrnec horkou vodou a nechte
jej odmodit. Nasledné jej umyjte v ruce nebo v
my¢ce na nadobi.

VNITREK HRNCE
ZCERNAL NEBO SE NA
NEM TVORIi BAREVNE
SKVRNY

Tlakovy hrnec byl
zahfivéan na prazdno.

Vapenita nebo tvrda
voda.

PFilis dlouhy kontakt s
kyselymi potravinami.
Prehrati hrnce.

Tlakovy hrnec byl pouzit
bez vody.

Pouzijte Cistici prostifedek na nerezovou ocel
znacky BergHOFF a mékkou houbicku nebo
kuchyriské utérky. Po umyti tlakovy hrnec
dikladné oplachnéte a otfete do sucha.

Do hrnce dejte malou IZi¢ku jedlé sody nebo
malou sklenku octa a povaite.

Stejného vysledku dosdhnete pouzitim stavy z
citronu nebo octa.




8.ZARUKA

Na tento tlakovy hrnec se vztahuje dvouletd zaruka, kterd zalind datem nakupu u
autorizovaného prodejce.

Pokud u tohoto vyrobku budou zjistény vady materidlu, vyrobni vady apod., prodejce ve vasi
zemi vyrobek vyméni nebo opravi za pfedpokladu, Ze byl pouzivén v souladu s pokyny tohoto
navodu k pourziti. Vyrobek zaslete k opravé nebo vyméné v plvodnim obalu a v fadném
pfepravnim obalu (ndklady na prepravu a manipulaéni poplatky nejsou v této zaruce zahrnuty).
Zaruka se nevztahuje na poskozeni zplsobnd nespravnym pouzitim, pozdrem, prehiatim,
kradezi, pAdem nebo umysinym poskozenim vyrobku.

Na vyrobku se mohou objevit drobné nedokonalosti (napf. zména barvy, drobné Skrabance),
které ale nijak neovliviuji vykon vyrobku, a proto se na né zéruka nevztahuje.

Zaruka se rovnéz nevztahuje na poskozeni zptsobena pouzitim skodlivych disticich prostiedk,
které ovliviuji antioxidacni vrstvu a zpUsobuji korozi.

Uzijte si vds novy tlakovy hrnec!
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